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(Öppet 28/6 tom 19/9)

Kropp & Själ

Ramundbergets topp
Den ultimata SPA-upplevelsen för hela kroppen och
alla sinnen. Behandlingen inleds med en renande
body-scrub som följs av ett kurbad med individuellt
anpassade aromatiska oljor. Därefter väntar en
helkroppsmassage samt en ansiktsbehandling med
rengöring, massage och mask. Alla delar, från början
till slut, utförs med produkter som är individuellt
anpassade för den egna hudtypen. 2 tim 20 min.
1695:-

Kroppsmassage
En djupgående och muskelavslappnande
behandling med möjlighet att anpassa massagen
efter behov, t.ex med fokus på nacke, rygg eller ben.
En perfekt afterski för hela kroppen.
25 min. 390:- /40 min. 490:- /50 min. 590:-

Gravidmassage
Aromatisk och avslappnande massage speciellt
utvecklad för gravida. Behandlingen ger spänst åt
huden, motverkar bristningar och löser upp
muskelspänningar som lätt uppkommer när man
plötsligt bär på några extra kilo.
45 min. 550:-

Hot Stone massage
En lång helkroppskur med varma lavastenar.
Mjukgörande massage, akupressur och aromatiska
oljor ger tillsammans en avslappnande och lugnande
behandling. Ansiktsrengöring och akupressur för
ansiktet ingår.
80 min. 890:-

BodyWrap
Vår mest utrensande, slimmande och avgiftande
behandling för hela kroppen. Kuren inleds med
helkroppspeeling följt av spirulina alg-inpackning,
ansiktsmassage, ansiktsmask samt en lätt
kroppsmassage. Den perfekta kuren för kroppen
som inte fått omvårdnad på länge.
75 min. 890:-

Trötta fötter
Muskelavslappnande och dränerande behandling för
trötta, tunga ben. Renande peeling följs av
inpackning och massage. Extra skönt efter en tuff
dag på fjället.
45 min. 450:-

Aromabad
Ett massagebad med aromatiska och välgörande
oljor som anpassas efter önskemål: Välj bland
rogivande, uppiggande, närande eller avgiftande
oljor i vårt kryddapotek. Badet avslutas med en
lättare massage.
45 min. 430:-

Kroppspeeling
Helkroppspeeling som effektiv avlägsnar döda
hudceller och lämnar huden sammetslen igen. Den
renande behandlingen avslutas med en lätt
massage.
45 min. 550:-

Skalpmassage
En lokal men underskön massage av hårbotten,
som ger en långvarigt avstressande effekt. 15
min. 250:-
I kombination med andra behandlingar: 175:-

Ansikte

Ansiktsmassage
Avslappnande och rengörande massage för ansikte,
dekolletage och nacke, med oljor som anpassas efter
den egna hudtypen.
25 min. 350:-

För information och tidsbokning:
Tel; 0684-66 88 30,
E-post; bokning@ramundberget.se

Avbokning av behandling ska ske senast 24 timmar
innan bokad tid, därefter debiteras full kostnad.

Presentkort
Den perfekta presenten är det som man ofta vill
ha, men inte alltid unnar sig själv.

Vi säljer presentkort på både specifika
behandlingar eller på valfritt belopp.
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